1. Identifikační údaje
Údaje o stavbě
Jedná se o akci - stavbu „NÍZKOPRAHOVÉ DENNÍ CENTRUM A NOCLEHÁRNA PRO ŽENY –

 

                 REKONSTRUKCE A VYBAVENÍ, KOCHOVA 3957, CHOMUTOV        

stavebně a právně se jedná o úpravu existující stavby.
Údaje o stavebníkovi a objednateli PD
Statutární město Chomutov, Zborovská 4602, 430 01 Chomutov
Údaje o zpracovateli projektové dokumentace
hlavní inženýr projektu: 

Ing. Šárka Pelcová, AI v oboru pozemní stavby, veden pod číslem  0401760
2. Technická zpráva

Projekt řeší stavební úpravy objektu noclehárny.

Stavební úpravy se týkají především nevyužitých prostor objektu, kde nově vznikne pokoj se sociálním

zázemím pro ženy, doposud sloužila noclehárna pouze pro muže, a vybudování místnosti, která bude sloužit

jako jídelna a zároveň poradna pro klienty nízkoprahového centra se sociálním zázemím.

Stavební úpravy se také částečně dotknou stávajících prostor noclehárny, zejména dispoziční úprava sociálního zázemí pro muže, pro vznik úklidové místnosti, úprava prostoru kanceláře, zazdění nevyužívaných vstupů do objektu, vytvoření nového vstupu včetně přístupového chodníku, opravy oplocení a zateplení objektu.

Popis technického řešení
Bourací práce
V rámci stavebních úprav budou provedeny následující bourací práce:
- Demontáž zařizovacích předmětů a nábytku 
- Vybourání obkladů a odstranění nášlapných vrstev podlah
- Demontáž dveřních křídel včetně prahů
- Demontáž venkovních dveří včetně zárubní a prahů

- Demontáž oken a parapetů

- Vybourání otvoru v příčkách pro dveře

- Vybourání otvorů pro dveře (ubourání parapetů)
- Demontáž kabinky WC

- Demontáž ocelového schodiště

- Odstranění štukové omítky stěn a stropů

- Demontáž stropních světel, zásuvek, vypínačů
- Prostory dotčené rekonstrukcí budou v potřebném rozsahu odpojené od instalací. 
- Dle požadavků vybourání otvorů ve zdivu pro prostup instalací.

V rámci zateplení objektu budou provedeny následující bourací práce:

- Demontáž mříží 

- Demontáž přístřešku nad vchodovými dveřmi a dvou schodišťových stupňů
- Demontáž a následná montáž hromosvodu

- Demontáž a následná montáž venkovních světel 

- Demontáž a následná montáž schránky na dopisy
- Demontáž a následná montáž požárního žebříku

- Demontáž a následná montáž oplechování atiky

- Vybourání otvorů pro vedení VZT
Nové konstrukce

Během provádění stavby je vzhledem k charakteru objekt a jeho stáří a technikám provedení nutné počítat s výskytem pro rekonstrukce specifických problémů včetně rozměrových odchylek. Tyto musí být řešeny operativně, vždy po dohodě s projektantem, popř. s dodavatelem příslušné technologie.

Svislé konstrukce
Stávající zděný objekt bude ponechán bez podstatných změn, dojde k vybourání parapetů stávajících okenních otvorů pro vytvoření dveřního otvoru nebo třech oken s nižším parapetem.
Dále dojde k vyříznutí otvorů pro dveře ve stávajících příčkách.

Zazdívání otvorů bude vždy na plnou tloušťku konstrukce tvárnicemi a příčkovkami YTONG.  

Nové zděné konstrukce budou vyzděny z příčkovek YTONG 100, 125 a 150mm.
Rozlišení materiálů je zřejmé na výkresech půdorysů.
Vodorovné konstrukce, podhledy
Vodorovné konstrukce
Stropní a střešní konstrukce budou stávající, beze změn.
V nově navržené místnosti denního centra bude vyrovnána podlaha, nyní je v úrovni -1,400, nejprve bude na stávající podlahu položena hydroizolace a následně bude zasypána hutněným štěrkem 820mm, poté hutněným štěrkopískový podsypem. Na podsyp se vybetonuje podkladní beton vyztužený kari sítí 6/100 x 6/100. Na takto vybetonovaný podklad se položí izolační fólie plastová profilovaná folie PENEFOL LITHOPLAST - 20 mm. Je to izolace proti radonu (střední riziko) a zároveň hydroizolační fólie. Na izolaci se osadí tepelná izolace polystyren - Isover EPS 100 3x60mm tl. 180 mm a provedou se vrstvy podlahy.

Podlahy
V nově navržených prostorech denního centra, pokoje pro ženy a kanceláře bude položena nová PVC krytina na kročejové izolaci včetně ukončovacích lišt.
V sociálním zázemí bude keramická dlažba s protiskluznou úpravou. 
Ve stávajícím sociálním zázemí (WC muži) bude odstraněna stávající nášlapná vrstva a nahrazena novou keramickou dlažbou s protiskluznou úpravou a v nově vzniklé úklidové místnosti, vzniklé přepažením místnosti WC muži, bude také keramická dlažba.
V chodbě bude položena nová PVC podlaha včetně kročejové izolace a ukončovacích lišt.

Obklady
Keramické obklady jsou navrženy v sociálním zázemí. Výška obkladů je 2000 mm. V kuchyňkách je keramický obklad navržen v pásu mezi pracovní deskou a horní částí kuchyňské linky. Typ obkladu bude určen investorem.

Výplně otvorů
V objektu budou osazena nová plastová okna s tepelně izolačním zasklením k=0,92 W/m2K, otevíravá a sklápěcí s mikroventilací, ovládanou okenním uzávěrem (kličkou), opatřená horizontálními žaluziemi. Těsnění oken ve funkční spáře bude provedeno dvoustupňové, tedy se středovým těsnícím profilem.

Nová okna budou osazena včetně vnitřních plastových a venkovních hliníkových parapetů. 

Nově vzniklé vnitřní otvory budou opatřeny dřevěnými dýhovanými dveřmi v ocelovém rámu.  

Vnější vstupní dveře budou plastové. 

Povrchové úpravy 
Na nové zděné konstrukce budou provedeny štukové omítky a malby a v místech dotčených stavbou budou provedeny opravy omítek a malby.
Nátěry a malby 

Malby budou provedeny jako dvojité.

Budou provedené malby nových povrchů a stávajících povrchů dotčených stavbou.
Fasáda
Odstraní se veškeré klempířské prvky související s fasádou. Bude odstraněno stávající oplechování parapetů, oplechování atik. Bude nutné sejmout stávající vedení jímacího zařízení hromosvodů. Stávající příchytky hromosvodu budou vyjmuty a nahrazeny novými patřičné délky.

Budou sejmuta všechna zařízení (čidla, svítidla, apod.) umístěná na stávající fasádě a po provedení zateplení se namontují zpět. Budou odstraněné krycí mřížky větracích kanálků, po provedení zateplení budou osazené nové, plastové, včetně prostupové trubky tepelnou izolací.

Dále se bude muset provést demontáž stávajícího žebříku, který umožňuje přístup na střechu. Provede se repase, úprava kotevních částí žebříku (prodloužení) a zpětná montáž.

Mechanicky se odstraní nesoudržné částí omítek a betonu sanovaných stěn a to v plném rozsahu, z celkové plochy fasády se předpokládá 10% ploch. Bude provedeno dokonalé mechanické očištění (například otryskáním), povrchy musí být dokonale zbaveny jakýchkoliv zbytků nátěrů, nesoudržných částí apod. 

Odstraní se venkovní obklad, včetně maltového lože a povrch se začistí vápenocementovou maltou. Zateplovací

systém (ETICS) může být lepen v souladu s ČSN 73 2901 s odchylkou rovinnosti podkladu

+/- 2 cm. Plochy s větší nerovností budou vyrovnávány podlepem v tloušťce izolantu 1-4 cm.
Veškeré bourané materiály budou odvezeny na příslušnou skládku. Stávající ocelové mříže se vybourají. V případě, že se při demontáži uvolní vyrovnávací betonové vrstvy na horní hraně parapetních panelů, provede se zarovnání horní hrany novým nabetonováním v předpokládané tl. cca 50mm.

Případné nerovnosti stávající fasády budou vyrovnány použitím větší vrstvy lepícího tmelu (nerovnosti do 20mm) nebo vápenocementovou omítkou.

Výplně budou zhotoveny z pětikomorového plastového profilu v bílé barvě. Zasklení bude provedeno izolačním dvojsklem, max. Uw výrobku jako celku=0,92 W/m2K. Okna budou otevíravá a sklápěcí s mikroventilací ovládanou okenním uzávěrem (kličkou). Těsnění oken ve funkční spáře bude provedeno dvoustupňové, tedy se středovým těsnícím profilem.

Nová okna budou osazena včetně vnitřních plastových a venkovních hliníkových parapetů. 

Venkovní vstupní dveře budou plastové. 

Zateplení obvodového pláště navrženo kontaktním zateplovacím systémem s tuhou tepelnou izolací MW (minerální deska s podélnou orientací vláken) tl.150mm.  Použije se technologie kontaktního opláštění s bezesparou tenkovrstvou omítkou na očištěný a vyrovnaný stávající povrch z venkovní strany objektu. Tenkovrstvá silikátová omítka bude probarvená v celé své hmotě. Kotvení tepelné izolace bude pomocí hmoždinek v počtu 8 hmoždinek na 1m2. Kotvení bude provedeno dle technologických předpisů a pokynů výrobce. 
V rozích u otvorů bude použita výztužná armovací tkanina ze skelných vláken v pásech min. 250x400mm.  Tepelná izolace bude přetažena 20mm přes rám okna, případ, ostění budou obložená tepelnou izolací v tl. 30mm.

Úprava soklu
Kontaktní zateplovací systém z extrudovaného polystyrenu Isover EPS SOKL 3000 - tl. 120mm. Jako finální úprava zateplovacího systému bude na soklu použita mozaiková omítka, odolná proti ostřikující vodě. 

Mozaiková omítka bude provedena do úrovně 300mm, podle úrovně terénu. Pro založení zateplení bude použita ukončovací soklová lišta.

Veškeré povrchy, které by mohly být znečištěné při provádění mokrých procesů, budou zakryté. Jedná se o výplně otvorů, veškeré klempířské konstrukce, ale i stávající konstrukce jako je okapový chodník, dlažba ap.

Oprava  okapového chodníčku

V rámci zateplení fasády budou rekonstruovány i navazující zpevněné plochy okapového chodníčku a schodišťových stupňů.
Úprava prostupů

Při průchodu zařízení zateplovacím systémem bude provedeno zateplení v okolí prostupu. 

Úprava větracích otvorů

Krycí mřížky VZT a protidešťové žaluzie odvětrání z místností  budou demontovány. Po aplikaci kontaktního zateplovacího systému včetně omítek, bude v místech větracího otvoru provedeno proříznutí  větracího otvoru a bude osazena nová větrací hliníková mřížka nebo protidešťová žaluzie (bude podlepena silikonovým tmelem). Větrací mřížky a žaluzie budou opatřeny síťkou proti hmyzu.       
Klempířské práce
Dojde k výměně oplechování parapetů všech okenních otvorů. Parapety budou provedeny z hliníkového plechu tl. 1,0mm v barvě shodné s barvou výplní otvorů. Oplechování bude provedeno v souladu s ČSN 73 3610. Atika bude oplechována hliníkovým plechem tl.1,0mm v bílé barvě.  Veškeré klempířské práce na objektu budou provedeny včetně příslušné přípravy podkladu pro oplechování. V žádném případě by neměl být nový klempířský výrobek položen přímo na původní zdivo (dílec). Oplechování parapetů musí být provedeno ve spádu cca 5 % od okenního rámu, oplechování atik pak ve spádu cca 5 % směrem ke střešním vtokům.

           Budou oplechovány střechy přilehlých konstrukcí – zastřešení vstupu pro zaměstnance, materiál titan-zinek tl.1mm.

Úprava stávajícího žebříku na střechu
Provede de demontáž žebříku, úprava jeho kotevních prvků (prodloužení o tl. tepelné izolace) a po provedení zateplení jeho zpětné osazení.
Montáž hromosvodu

     Po provedení zateplení objektu budou vnější svody vedení hromosvodů nově realizovány a namontovány - připevněny k novým příchytkám. Znovu bude instalováno vedení hromosvodu po obvodě oplechování atik objektu. Rozsah a systém hromosvodné sítě se nezmění.

Po realizaci sanace celého objektu bude provedena revize nově namontovaného hromosvodu, resp. jeho nadzemních části.
Údaje o technickém vybavení objektu
Stavební úpravy objektu

Zdravotechnika
Elektroinstalace
Topení

Vzduchotechnika
Požárně bezpečnostní řešení
Průkaz energetické náročnosti budov
Na všechny vyjmenované části byla vypracována samostatná část dokumentace.
Závěr

Návrh technického řešení respektuje příslušné normy a předpisy, včetně ČSN 73 0540. Provádění prací bude respektovat technologické postupy navržených technologií a materiálů. Taktéž budou respektovány příslušné normy a příslušné bezpečnostní předpisy. Stavbu je možné svěřit jen odborné firmě s oprávněním, vedením stavby je možné pověřit jen osobu oprávněnou, odborné práce mohou vykonávat jen osoby vyučené a proškolené. Při provádění stavebních prací je třeba zachovávat bezpečnostní předpisy, je nutné vedení stavebního deníku s údaji o poučení osob a proškolení bezpečnosti práce.
Veškeré odpady vzniklé během stavby budou odborně zlikvidovány na příslušných skládkách. Všechny práce budou prováděny podle platných předpisů a ČSN a za dodržení platných předpisů o ochraně zdraví a bezpečnosti při práci, především bude brán zřetel na ustanovení Zákoníku práce a ustanovení Vyhlášky 324/90 Sb. A 207/91 Sb. ČÚBP a ČBÚ. Všichni pracovníci budou proškoleni a přezkoušeni z bezpečnostních předpisů, budou vybaveni ochrannými pomůckami a musí dbát na to, aby tyto pomůcky byly udržovány v provozuschopném stavu. Pracovníci musí dodržovat provozní, bezpečnostní a hygienické předpisy. Pracovníci obsluhující strojní park musí být proškoleni o údržbě a bezpečnostních předpisech provozu těchto strojů. Používané stavební mechanismy budou udržovány v odpovídajícím technickém stavu. Dodržování bezpečnostních předpisů na stavbě bude věcí prováděcí firmy. 

Během provádění stavby lze očekávat výskyt některých specifických problémů, které budou řešeny operativně na místě stavby, vždy po dohodě s projektantem, případně s dodavatelskou firmou příslušné technologie. Možné odchylky od projektu ve skladbách konstrukcí je nutné řešit s projektantem nebo se statikem.  

Obecně závazná ustanovení

Během provádění stavby je vzhledem k charakteru objektů a jejich různému stáří a technikám provedení nutné počítat s výskytem pro rekonstrukce specifických problémů včetně rozměrových odchylek. Tyto musí být řešeny operativně, vždy po dohodě s projektantem, popř. i s dodavatelem příslušné technologie.

V projektové dokumentaci jsou na několika místech, zejména jako části funkčních systémů, uváděny konkrétní fabrikáty, označené zpravidla jako příklad, především s ohledem na zamýšlenou užitkovou a funkční hodnotu při respektování hlediska udržitelnosti stavebního díla. Dodavatel je při evtl. volbě alternativního fabrikátu povinen zachovat funkční a technické parametry uvedeného příkladného fabrikátu, a to jak z hlediska technické srovnatelnosti, tak i vhodnosti pro konkrétní účel stavby při respektování funkčnosti prvku v technologických souvislostech stavby a i návaznosti profesí, při technických zařízeních pak i vzájemnou vhodnost v interakci s dalšími souvisejícímu zařízeními, jako regulační a signální systémy, rozměrové vztahy atd.. 

Dalším parametrem srovnání u výběru alternativních prvků musí být i posouzení srovnatelných nákladů na údržbu, energetickou náročnost, životnost a recyklovatelnost.

Dodavatel musí být schopen porovnání všech uvedených hledisek závazně doložit a vést důkaz o výhodách svého alternativního výběru v příloze nabídky.


